KAPITAL LUDZKI NI B e I

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY Tax

Regulamin

Splywu kajakowego , Kajakiem pod prad”

1.Cel sptywu:
-Propagowanie aktywnych form wypoczynku oraz zdmgovstyluzycia.

-Rozwijanie turystyki kajakowej.

2.0rganizator sptywu:

Grupa projektowa ,K-A-J-A-K”

Stowarzyszenie Potudniowo-Zachodnie Forum SaadorZ erytorialnego POGRANICZE
59-800 Luba ul. Armii Krajowej 30

3.Termin splywu:
27.09.2014r. (sobota)

4. Trasa sptywu:

Start o godzinie 8.30 w Lubaniu na parkingu prizy lwoéweckiej za Urgdem Pracy. Przejazd autobusem do
Szyszkowej- pocgek sptywu. O 9.00 zaczynamy spltyw (12 km, 4,5ly® konczy sk w Lubaniu przy ul.
Mtynarskiej. Na kacu poczstunek.

5.Warunki uczestnictwa:

-Kazdy uczestnik przed startem w sptywie jest zohaamy do zapoznaniagst regulaminem.

-Warunkiem dopuszczenia osoby do sptywiddie wlasnogcznie podpisaneswiadczenie zawierage akceptaej
warunkoéw niniejszego regulaminu.

-W splywie mog uczestnicz§ osoby petnoletnie. Mtodzieod 15 rokuzycia za zgod rodzica lub opiekuna
prawnego.

-Udziat w splywie jest bezptatny.

-Uczestnicy sptywu nie madoy¢ pod wptywem alkoholu, ani jakichkolwiek innyérodkéw odurzajcych.

-Uczestnicy musgumiet ptywac i ich stan zdrowia musi umbiwiac im udziat w sptywie.

6.Zgtoszenia:

-Osoby chgce wzp¢ udziat w sptywie proszonea® pobranie formularzy aplikacyjnych w Lokalnym uidatorze
Organizacji Pozagdowych adres ul. Armii Krajowej 30 (parter, W&p od podworza; obok kgjarni gzykowej i
nauki jazdy) w godzinach:

- poniedziatek - 10.30 - 13.30

- wtorek - 12.30 - 19.00

- $roda - 10.30 - 13.30



- czwartek - 10.30 - 13.30
- pigtek - 11.30 - 18.00
Liczba miejsc ograniczona! Kto pierwszy ten lep$tgbér zgtoszé do 22.09.2014 roku

Nazwy ulic ktérych mieszkecy mog wzigé udziat w rajdzie:Kopemika, Plac Steamcki, Ratuszowa, Rynek, Bracka, Stara,

Wroctawska, Plac Lompy, Szkolna, Piramowicza, Saymmeskiego, Graniczna,gczna, Bankowa, Plac 3 Maja, Plac Okrzei, Grunwaldzka

Zymierskiego, Spoidzielcza, Podwale, Husytowzyaka, Tkacka, Mikotaja.

7.0dpowiedzialng¢ organizatora:

-Organizator zapewnia: ubezpieczenie, getmek, spra (kajaki, kamizelki, instruktor)

-Udziat w splywie jest dobrowolny.

-Organizator NIE ponosi odpowiedziakwd za rzeczy zgubione podczas sptywu i za szkodyzadgone przez
uczestnikow.

-Organizator NIE zapewnia miejsca do przechowywaréazy uczestnikdw.

8.Uczestnikom spltywu zabrania i

- Plywania i przebywania na wodzie pod wptywem alido, narkotykéwgsrodkéw odurzajcych lub innych podobnie
dziatapcychsrodkow.

- Odstpowania lub podnajmowania wyp@zonego spkzu.

- Zachowania w sposéb zaga@cy bezpieczéstwu wkasnemu i innych.

- Korzystania ze speiu ptywajpcego bez zatmnej na siebie kamizelki asekuracyjnej.
- Wykorzystywania spkgu ptywagcego niezgodnie z przeznaczeniem.

- Przekraczania dopuszczalnej tadowaisprztu wodnego.

- Ptywania w miejscach niedozwolonych, stania idaa w kajaku.

- Siadania na burcie , dziobie lub rufie, skakankajakow do wody.

- Zatapiania spgtu wodnego i wyposania.

- Przebywania w kajaku nie znajdaym st na wodzie.

- Wedkowania z kajaka.

- Wyrzucaniagmieci do wody oraz Zaniecania miejsc postojow.

9.Postanowienia kacowe:

Wszyscy uczestnicy sptywu wyraig zgod: na publikacy ich wizerunkdw w relacjach z przebiegu spiywu,
zamieszczenia w mediach oraz w materiatach promgchkjorganizatora.

-Udziatl w splywu jest rbwnoznaczny z zapoznaniegm akceptagj niniejszego regulaminu.

-Nieznajomd¢ regulaminu NIE zwalnia uczestnika od jego przegiania.

Splyw Kajakowy jest organizowany w ramach Akadeindkalnych Liderow Miodzigowych w projekcie pt.
,Program Rewitalizacji SpotecznSj6dmieicia Miasta Luba”, dofinansowanym przez Ugi Europejsk ze srodkow

Europejskiego Funduszu Spotecznego.



